
 

  
 

 
 
Przygotowanie do badania  Enterografii w Rezonansie Magnetycznym 

 
Enterografia RM to nieinwazyjne, bezbolesne i bezpieczne badanie obrazowe w Rezonansie 

Magnetycznym Pozwala ocenić ściany jelita cienkiego oraz narządy jamy brzusznej i 

miednicy małej. 

Pacjent na badania obrazowe zgłasza się półtorej godziny przed wyznaczonym 

terminem/ godziną badania z dowodem osobistym, wynikami poprzednich badań 

obrazowych oraz laboratoryjnych wymaganych do wykonania danego badania. 

Przychodząc na badanie z podaniem środka cieniującego pacjent ambulatoryjny powinien 

przynieść ze sobą: wynik badania kreatyniny określające poziom kreatyniny lub wskaźnik 

GFR (badania ważne są trzy miesiące od dnia wykonania), wypis ze szpitala po przebytych 

hospitalizacjach oraz wyniki wcześniejszych badań obrazowych (tomografia komputerowa, 

kolonoskopia).  

Przychodząc na badanie z podaniem środka cieniującego pacjent szpitalny powinien 

przynieść ze sobą: wynik badania kreatyniny określające poziom kreatyniny lub wskaźnik 

GFR (badania ważne są siedem dni od dnia wykonania), wypis ze szpitala po przebytych 

hospitalizacjach oraz wyniki wcześniejszych badań obrazowych (tomografia komputerowa, 

kolonoskopia).  

Pacjenci przyjmujący leki przed badaniem  nie zmieniają dotychczasowego leczenia 

farmakologicznego. Leki należy przyjąć zgodnie z zaleceniem lekarza, popijając je 

niegazowaną wodą, nie później jednak, niż 1 godzinę przed badaniem. 

Wykonanie badania wymaga specjalnego przygotowania: 

- dzień przed badaniem pacjent spożywa Fortrans ( lek na receptę, receptę wystawia lekarz 

zlecający badanie lub lekarz pierwszego kontaktu). Zalecana jest również lekkostrawna dieta 

- pacjent na badanie zgłasza się na czczo, najlepiej po wypróżnieniu 

- przed badaniem pacjent otrzyma roztwór Sorbitolu rozpuszczony w wodzie (przygotowany 

w Pracowni i podawany w odpowiednich odstępach czasowych) w celu wypełnienia pętli 

jelitowych oraz Buscolysina w celu wyhamowania pracy jelit. 

Do Pracowni należy przybyć z osobą towarzyszącą oraz zabezpieczyć się w pieluchomajtki, 

podawane preparaty mogą zadziałać przeczyszczająco, spowodować silne i nagłe uczucie 

parcia oraz biegunkę. 
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