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Obowiązuje od kwiecień 2024r. 

 

 

I. INFORMACJE PODSTAWOWE  

1. Za zarządzanie oddziałem i kierowanie procesem diagnostyczno – leczniczym pacjentów w oddziale 

odpowiedzialny jest Kierownik Oddziału, a w przypadku jego nieobecności osoba zastępująca. 

2. Nadzór nad pielęgnowaniem pacjentów hospitalizowanych w oddziale sprawuje Położna 

Oddziałowa lub Położna zastępująca. 

3. Informacje o osobach sprawujących aktualny nadzór nad pracą Oddziału znajdują się na tablicy 

informacyjnej Oddziału. 

 

  

 II. ORIENTACYJNY ROZKŁAD DOBY W ODDZIALE 

Godzina   Czynności  

7.00-7.15 Raporty pielęgniarskie (przekazanie dyżuru kolejnej zmianie personelu) 

8.00-9.00 Pobieranie zleconych badań diagnostycznych  

9.00-10.00 Pielęgnacja pacjentów, toaleta, ważenie pomiar temperatury, parametrów życiowych  
i innych zleconych parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich  

10.00-12.00 Obchód lekarski  

12.00-13.00 Pielęgnacja pacjentów, pomiar temperatury, parametrów życiowych i innych zleconych 
parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich  

13.00-14.00 Przygotowywanie wlewów, leków wg zlecenia   

15.00-16.00 Pielęgnacja pacjentów, pomiar temperatury, parametrów życiowych i innych zleconych 
parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich  

16.00-17.00  Realizacja zleceń, podawanie leków  

17.00-18.00 Uzupełnianie dokumentacji pacjentów, raporty pielęgniarskie w systemie, rozchód 
leków  

18.00-19.00 Pielęgnacja pacjentów, pomiar temperatury, parametrów życiowych i innych zleconych 
parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich  

19.00-19.15  Raporty pielęgniarskie (przekazanie dyżuru kolejnej zmianie personelu) 

19.00-20.00 Obchód lekarski  

21.00-22.00 Pielęgnacja pacjentów, pomiar temperatury, parametrów życiowych i innych zleconych 
parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich  

24.00-1.00 Pielęgnacja pacjentów, pomiar temperatury, parametrów życiowych i innych zleconych 
parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich  

3.00-4.00 Pielęgnacja pacjentów, pomiar temperatury, parametrów życiowych i innych zleconych 
parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich 

6.00-7.00 Pielęgnacja pacjentów, pomiar temperatury, parametrów życiowych i innych zleconych 
parametrów, karmienie wg zleceń lekarskich 

III. ZASADY POBYTU I ODWIEDZIN W ODDZIALE NEONATOLOGII 

1. Rodzic/przedstawiciel ustawowy pacjenta ma obowiązek przestrzegania Regulaminu Porządkowego 
Oddziału oraz poleceń personelu medycznego.  

2. Pacjent przyjęty do Oddziału obejmowany jest opieką przez personel medyczny, który zakłada 
dokumentację medyczną obowiązującą w Oddziale.  
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3. Informacje o stanie zdrowia dziecka udzielane są Rodzicowi/przedstawicielowi ustawowemu po 
obchodzie pediatrycznym. Szczegółowe informacje dotyczące stanu dziecka udzielają lekarze 
dyżurujący, codziennie w godzinach od 12:00 do 15:00. Informacje na temat stanu zdrowia pacjenta 
nie są udzielane telefonicznie. 

4. Rodzic/przedstawiciel ustawowy pacjenta wypisujący noworodka na własne żądanie jest 
zobowiązany złożyć na piśmie oświadczenie, że został uprzedzony o możliwości wystąpienia 
następstwa zaprzestania leczenia, które jest dołączone do Karty Noworodka.  

5. Rodzic/przedstawiciel ustawowy pacjenta jest zobowiązany szanować mienie będące własnością 
szpitala, nie wolno manipulować przy aparatach i urządzeniach leczniczych, elektrycznych czy 
wentylacyjnych. 

6. Rodzic/przedstawiciel ustawowy pacjenta podczas pobytu w szpitalu nie ma prawa wykonywać 
zdjęć oraz nagrań wideo z udziałem innych pacjentów i pracowników szpitala bez uzyskania ich 
zgody.  

7. Rodzic/opiekun może przebywać w szpitalu z dzieckiem w trakcie jego hospitalizacji. 
8. Personel medyczny będzie zachęcał rodziców oraz stwarzał dla nich warunki do jak 

najwcześniejszego i pełnego uczestnictwa w procesie leczenia, opieki i pielęgnacji dziecka. W miarę 
poprawy stanu zdrowia, rola personelu pielęgniarskiego w opiece nad noworodkiem będzie 
stopniowo malała na rzecz roli instruktora dla Rodziców. W miarę możliwości jeszcze podczas 
hospitalizacji Rodzice/Opiekunowie zostaną przygotowani do podjęcia całej opieki nad swoim 
dzieckiem. 

9. Personel medyczny będzie zachęcał wszystkich rodziców do uczestnictwa w Szkole Rodziców??? 
10. Rodzic/opiekun może odwiedzać noworodka w godzinach sugerowanych 6:00-22:00 po 

wcześniejszym ustaleniu z personelem medycznym. 
11. Wprowadzenie najbliższego członka rodziny dziecka do oddziału jest możliwe: po ustaleniu  

z lekarzem lub pielęgniarkę/położną sprawującą opiekę nad dzieckiem w danym dniu; w obecności 
jednego z rodziców. Czas wizyty określa personel medyczny sprawujący w danym dniu opiekę nad 
dzieckiem. Ze względów epidemiologicznych oraz ograniczeń lokalowych, przy dziecku 
jednoczasowo mogą przebywać maksymalnie dwie osoby. 

12. Matka może korzystać z dostępnego kącika laktacyjnego, gdzie w atmosferze intymności może 
odciągać pokarm w czasie pobytu w oddziale.  

13. Odciągnięty pokarm należy czytelnie opisać: nazwisko, płeć dziecka, datę i godzinę odciągniętego 
pokarmu. Pokarm można przechowywać w specjalnie do tego przeznaczonej lodówce, znajdującej 
się w kąciku laktacyjnym.  W oddziale neonatologii, jeżeli pacjent wymaga dokarmienia, na zlecenie 
lekarskie otrzymuje sztuczną mieszankę/pokarm z banku mleka kobiecego.          

14. W okresie wzmożonego nadzoru epidemicznego odwiedziny z zewnątrz są wstrzymane. 
15. Osoby odwiedzające obowiązuje pozostawienie odzieży wierzchniej w szatni znajdującej się na 

poziomie -1. Wchodząc na oddział nie ma konieczności zakładania odzieży ochronnej. Prosimy  
o zachowanie ogólnej czystości ubrań i obuwia. 

16. Przed wejściem na salę należy dokładnie umyć i zdezynfekować ręce.  
17. Rodzice mogą zostać poproszeni o opuszczenie Sali Intensywnej Terapii w sytuacjach:  

 przeprowadzania procedur aseptycznych w pobliżu stanowiska ich dziecka; 

 wykonywania zdjęć RTG u jakiegokolwiek dziecka na sali; 

 reanimacji innego dziecka na sali; 

 przyjęcia nowego pacjenta do sali; 

 zachowania uniemożliwiającego normalną pracę zespołu medycznego. 
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18. W salach neonatologicznych obowiązuje zakaz używania telefonów komórkowych.  
19. Ze względów epidemiologicznych na całym Oddziale obowiązuje zakaz odwiedzin dzieci poniżej  

12 roku życia.  
20. Rodzice obcojęzyczni i głuchoniemi mają możliwość porozumiewania się z personelem 

medycznym. W przypadku braku personelu posługującego się w danym języku obcym dopuszczoną 
formą komunikacji jest tłumacz VOCAL MEDICAL dostępny online na stronie http://www.vocal-
medical.eu//user/login. 

21. W Szpitalu funkcjonuje internet bezprzewodowy, bezpłatny, dostępny w obiekcie Szpitala- nazwa 

punktu dostępowego – CKD_GUEST 

22. Wszelkie życzenia, opinie i uwagi, osoby odwiedzające pacjentów mogą składać do Położnej 
Oddziałowej, lekarza dyżurnego lub Pełnomocnika ds. Praw Pacjenta – mgr Beata Smarzyk. 
Pełnomocnik przyjmuje interesantów w każdy czwartek, w godz. 9:00-11:00, ul. Pomorska 251, 
bud A1, wejście B, pokój 1.130, poziom 1.  

23. Pacjenci przebywający w Szpitalu mają prawo do korzystania z opieki duszpasterskiej.  
Kaplica, Msze Święte - niedziele i święta godzina 15.30. Kaplica szpitalna znajduje się na: 
 poziomie -2.Wszelkie ewentualne zmiany ogłaszane są na tablicy ogłoszeń przy kaplicy. 
Obchód Ks. Kapelana z Komunią Świętą w dni powszednie od godz. 6.30, w niedziele i święta po 
Mszy Świętej.  
W nagłych wypadkach wzywać: Ks. Kapelana tel. 502 084 188 

24. Wykaz parafii w pobliżu Szpitala: 

 Centrum Chrześcijańskie – Zwycięstwo, Kościół Boży w Chrystusie Łódź, Łąkowa 3/5, 

karol.michalak@gmail.com  

 Zbór Kościoła Chrześcijan Baptystów w Łodzi, Łódź ul. Nawrot 27 tel. 42 6377240.  

 Kościół Chrześcijan Wiary Ewangelicznej Łódź ul Stefana Jaracza 40/12U (Prawa oficyna), 

 tel.: 692 892 699  

 Kościół Zielonoświątkowy – zbiór, Łódź, ul Jaracza 95/97 tel. 42 6780473.  

 Kościół Adwentystów Dnia Siódmego, Łódź ul. Kopcińskiego 67 tel. 602-872-896  

 Parafia Prawosławna Łódź, ul. Narutowicza 46 tel. 42 6334169. 

 Gmina Wyznania Żydowskiego, Łódź ul. Pomorska 18 tel. 42 6320427. 

 
25. Zasady udostępniania dokumentacji medycznej określa „Informacja dotycząca udostępniania 

dokumentacji medycznej’ zamieszczona na stronie internetowej Szpitala oraz dostępna na 
tablicach informacyjnych w Oddziałach. 

 
 

Dodatkowe informacje do regulaminu dla rodziców przyjętych wraz  
z noworodkiem w oddział neonatologiczny 

1. Osoba pozostająca z noworodkiem w szpitalu/odwiedzająca musi być bez cech infekcji oraz nie być 
pod wpływem alkoholu czy środków odurzających. 

2. Rodzic/opiekun prawny przebywa z noworodkiem w wyznaczonej sali pobytu. 
3. Rodzic/opiekun prawny przyjęty wraz z noworodkiem do oddziału nadal aktywnie uczestniczy  

w opiece nad noworodkiem. Czynności związane z pielęgnacją (karmienie, przewijanie, kąpiel, nadzór 

http://www.vocal-medical.eu/user/login
http://www.vocal-medical.eu/user/login
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nad ewentualną fototerapią prowadzoną w łóżeczku/inkubatorze) wykonuje rodzic dbając  
bezpieczeństwo o noworodka. W razie potrzeby we współpracy z położną/pielęgniarką.  

4. W przypadku zauważenia zmian w stanie zdrowia noworodka lub w jego zachowaniu należy 
niezwłocznie powiadomić personel medyczny.  

5. W przypadku pozostania z noworodkiem w szpitalu osoba sprawująca opiekę powinna: 

 ograniczyć do niezbędnego minimum rzeczy przynoszone z domu,  

 utrzymywać ład i porządek w sali, 

 przestrzegać szczegółowych ustaleń co do opieki nad noworodkiem, 

 dbać o nierozprzestrzenianie zakażeń poprzez m.in. zachowanie higieny osobistej, częste mycie rąk, 
nieprzemieszczanie się z noworodkiem po oddziale lub innych salach chorych, 

 bezwzględnie dbać o bezpieczeństwo noworodka, 

 nie przygotowywać, nie wnosić i nie spożywać do sali gorących napojów oraz posiłków (spożywanie 
posiłków odbywa się w wyznaczonym pomieszczeni socjalnym dla rodziców/opiekunów, szpital nie 
zapewnia wyżywienia dla opiekunów), 

 W przypadku korzystania z lodówki oddziałowej rzeczy pozostawione należy opisać (dane pacjenta, 
data włożenia), 

 za każdym razem zamykać klapę inkubatora oraz pozostawiać noworodka w łóżeczku, 
niedopuszczalne jest spanie noworodka na łóżku lub w łóżku z opiekunem, 

 każdorazowo informować personel o pozostawieniu dziecka bez opieki. 
6. Za przedmioty pozostawione w sali chorych i zaginione a także przedmioty wartościowe należące do 

osób sprawujących opiekę szpital nie ponosi odpowiedzialności.  
7. Lekarz/położna ma prawo prosić o opuszczenie oddziału osobę sprawującą opiekę w przypadku 

rażącego naruszenia Regulaminu, samodzielnej ingerencji w proces terapeutyczny oraz zakłócenia 
spokoju i porządku w oddziale. 

8. Lekarz/położna/pielęgniarka mają prawo i obowiązek zwracać uwagę osobom sprawującym opiekę, 
jeśli nie stosują się do regulaminu obowiązującego w oddziale.   
                                                                                   
 

Opracował: Zatwierdził: 

 
 
 
 

………………………………………………..……… …………………………………………………………… 
  

 

Zapoznałem/am się z obowiązującym regulaminem ……………………………………………………………………… 

                                                                                                                                                        Data i podpis opiekuna prawnego 


