
Udzielenie dodatkowych informacji w profilu

Systematyczne wykonywanie treningów

 4 wiz�y – 48 p�

 8 wiz� – 52 p�

 16 wiz� – 56 p�

Weź udział w Letniej Grze i zdobądź 
atrakcyjne nagrody!   

Po raz 7 zapraszamy do udziału w naszej wakacyjnej 
akcji. Już 5 czerwca dołącz do zawodników! 

To aż 11 tygodni spo�owych zmagań!
Dołącz do naszej reprezentacji i wysta�uj w wyścigu po: 

Do startu...
Gotowi...

Oprócz wydłużenia gry do aż 11 tygodni, masz jeszcze inne możliwości zdobycia większej liczby pun�ów: 

nowe zadania online i o�line, �óre pozwolą zdobyć Ci medale i bonusowe pun�y! Pun�y za wejścia do 

obie�ów naliczamy wstecz – jeśli przystąpisz do gry później, otrzymasz pun�y za wiz�y w obie�ach przed 

datą dołączenia. 

2 wiz�y w obiekcie w etapie – 250 p�

2 bonusy pun�owe za rejestrację wiz�y za pomocą aplikacji mobilnej – 170 p�

Zapoznanie się z a�ykułem – 47 p�

Wykonanie quizu na podstawie wiedzy z a�ykułu – maksymalnie 60 p�

Quizowanie z innym graczem – maksymalnie 58 p� 

Uczestnicząc w Letniej Grze możesz: 

Biorąc ka�ę na wyjazd w Polsce, nie musisz się ograniczać. 

Możesz wysta�ować w innych niż dotychczas dyscyplinach, na przykład: 

Wysta�uj w nowych dyscyplinach! 

basen letni wake park deska SUP

siatkówka plażowa

rower miejski

kajaki rower wodny park linowy

To jak? 
Widzimy się
na starcie? 

5.06.2024 20.08.2024

Jedyne czego potrzebujesz, 
to a�ywna ka�a Mu�iSpo�*. 

*z wyłączeniem ka� Kids oraz Kids Aqua.

Jeśli chcesz wziąć udział już od samego 

początku Letniej Gry, upewnij się, że 

Twoja ka�a jest a�ywna. 

Zadania etapowe (dostępne w ramach 
tygodni liczonych od środy do �orku)

Wsparcie celów char�atywnych – 102 p�

A�ywny udział w grze od początku do końca – 205 p�

Uzupełnienie ankiety na koniec Gry – maksymalnie 210 p�

Bonusy pun�owe za zdobywanie medali – maksymalnie 103 p� 

Odwiedzanie nowych obie�ów

 2 nowe obie�y – 101 p�

 4 nowe obie�y – 112 p�

 6 nowych obie�ów – 123 p�

Zadania medalowe (dostępne przez cały 
okres Letniej Gry) 

Zdobywaj medale i pun�y! 

Jak możesz wziąć udział w Letniej Grze? 

1. Musisz posiadać a�ywną ka�ę Mu�iSpo�. 

2. Aby dołączyć do zabawy, zapisz się do udziału na platformie z grą – będzie ona a�ywna

w momencie sta�u 5.06.2024 r.

3. Zbieraj pun�y za wiz�y w obie�ach z ka�ą Mu�iSpo� lub aplikacją.

4. Zdobywaj dodatkowe pun�y za działania dodatkowe (medale).

5. W zależności od miejsca w rankingu na koniec gry, możesz otrzymać nagrodę 1, 2 albo 3 stopnia.

6. Bez konsekwencji dla swojej pozycji rankingu, możesz zamienić zdob�e pun�y na bony do sklepów 

online.

7. Z Letnią Grą masz szansę wesprzeć cele char�atywne – Twoje pun�y zamienimy na złotówki.

Aby nie przegapić daty sta�u, już dziś zapisz się na przypomnienie na stronie 

ka�amu�ispo�.pl/letniagra.Oprócz informacji o starcie Letniej Gry 2024, otrzymasz

na maila ebook z fit jadłospisem z uwzględnieniem pracy oraz treningów. 

skorzystać z lokalnych atrakcji w ponad 5000 miejscach w całej Polsce,

poznać nowe formy a�ywności,

spędzać a�ywnie czas wspólnie z bliskimi,

nabrać energii i efe�ywnie zredukować stres,

zrobić coś dobrego przekazując pun�y na cele char�atywne. 

Wejdź do gry już 5.06! 

Thermomix TM6

Zegarki spo�owe 

Słuchawki JBL + ręcznik

https://www.kartamultisport.pl/letniagra

