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Cel badania:

Scyntygrafia kosci pozwala na wykrycie i lokalizacj¢ zmian chorobowych w obrgbie kosci 1
stawow, w tym ocen¢ powiktan po operacjach endoprotez stawowych.

Przed wykonaniem badania kazda pacjentka w wieku rozrodczym zostanie poproszona
0 odpowiedzZ na pytania, czy jest w cigzy lub czy karmi piersia.

Jezeli pacjentka podejrzewa, Ze moze by¢ w ciazy powinna poinformowac o tym fakcie
lekarza kwalifikujacego na badanie. W przypadku kobiet ciezarnych decyzja o
przeprowadzeniu badania bedzie podejmowana indywidualnie. W przypadku kobiet
karmiacych piersia wskazana jest konsultacja z lekarzem naszej placowki, w celu
zaplanowania przerwy w karmieniu.

Przygotowanie do badania:

e Brak ograniczen odno$nie spozywania positkow i1 przyjmowania plynéw — podczas
badania pacjent nie musi by¢ na czczo.

e Nie trzeba odstawia¢ zadnych lekow.

e Zabra¢ ze sobg ok. 0,5 | wody, ktore nalezy wypi¢ w oczekiwaniu na badanie.

e W przypadku pacjentdow niesamodzielnych konieczne jest zapewnienie opieki przez
osobg¢ towarzyszacag.

e Jezeli pacjent ma zatozony cewnik do pecherza moczowego, powinien o tym
poinformowa¢é przed rozpoczeciem badania.

Przebieg badania:

Pacjent bedzie mial podang dozylnie niewielka ilo§¢ znacznika promieniotworczego
(radiofarmaceutyku). Radiofarmaceutyk podawany jest w gabinecie zabiegowym lub pod
detektorem gamma kamery (w tym drugim przypadku rejestrowana jest czg$¢ dynamiczna
badania, majaca na celu ocen¢ ukrwienia diagnozowanych zmian).

Po ok. 3 godz. bedzie wykonane badanie catego ciala, trwajace ok. 20 minut. Przed
rozpoczeciem badania bedzie usunigty gazik, zatozony po podaniu radiofarmaceutyku.

W razie konieczno$ci zostanie wykonane dodatkowe badanie tomograficzne trwajace kolejne
20 minut.

Zalecenia po badaniu:
e Po badaniu, do konca dnia, zaleca si¢ picie wigkszej niz zwykle ilo$ci ptynéw oraz
czeste korzystanie z toalety w celu szybszego wydalenia radiofarmaceutyku.
e W zwigzku ze stosowaniem izotopdw promieniotworczych w dniu badania zaleca si¢
unikanie kontaktéw z kobietami w cigzy i malymi dzie¢mi.

YLaczny czas pobytu w Zakladzie wynosi ok. 5 godzin.




