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Cel badania:
Scyntygrafia przełyku pozwala na ocenę pasażu przełykowego (motoryki przełyku).
Badanie to stanowi uzupełnienie diagnostyki m.in. achalazji przełyku, chorób spastycznych 
przełyku,  chorób  ogólnoustrojowych  i  metabolicznych,  przebiegających  z  upośledzeniem 
czynności przełyku (cukrzyca, amyloidoza, choroby tkanki łącznej).

Przed wykonaniem badania każda pacjentka w wieku rozrodczym zostanie poproszona 
o odpowiedź na pytania, czy jest w ciąży lub czy karmi piersią.
Jeżeli pacjentka podejrzewa, że może być w ciąży powinna poinformować o tym fakcie 
lekarza  kwalifikującego  na  badanie.  W  przypadku  kobiet  ciężarnych  decyzja  o 
przeprowadzeniu  badania  będzie  podejmowana  indywidualnie.  W przypadku  kobiet 
karmiących  piersią  wskazana  jest  konsultacja  z  lekarzem  naszej  placówki,  w  celu 
zaplanowania przerwy w karmieniu.

Przygotowanie do badania:
 Przed badaniem należy pozostać na czczo.
 Przed  badaniem  należy  odstawić  leki  wpływające  na  motorykę  przełyku  –  przy 

umawianiu  terminu  badania  pacjent  powinien  poinformować  lekarza  o 
przyjmowanych lekach.

 W przypadku pacjentów niesamodzielnych konieczne jest zapewnienie opieki przez 
osobę towarzyszącą.

Przebieg badania:
Pacjent  będzie  ułożony  na  plecach  pod  aparaturą  pomiarową  (gamma  kamerą).  Badanie 
rozpocznie się w momencie przełknięcia niewielkiej  ilości wody znakowanej  znacznikiem 
promieniotwórczym (radiofarmaceutykiem) i będzie trwało ok. 10 minut.

Zalecenia po badaniu:
 W związku ze stosowaniem izotopów promieniotwórczych w dniu badania zaleca się 

unikanie kontaktów z kobietami w ciąży i małymi dziećmi.

Łączny czas pobytu w Zakładzie wynosi ok. 1 godziny.


