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Cel badania:

Scyntygrafia IMIBG pozwala na wykrycie i lokalizacje nowotworéw neuroendokrynnych.
Badanie znajduje zastosowanie w diagnostyce guzoéw chromochtonnych, neuroblastoma,
ganglioneuroblastoma, ganglioneuroma, paraganglioma, rakowiakéw, raka rdzeniastego
tarczycy, guzéw z komoérek Merkla, zespotu MEN2, a takze do pomiaréw stopnia
gromadzenia znacznika przed planowang terapig z zastosowaniem radiofarmaceutyku oraz
oceny odpowiedzi na zastosowane leczenie.

Przeciwwskazania do badania:
e Badanie jest przeciwwskazane u kobiet w cigzy.
e W przypadku kobiet karmigcych piersig wskazana jest konsultacja z lekarzem naszej
placowki, w celu zaplanowania przerwy w karmieniu.

Przygotowanie do badania:

e Brak ograniczen odno$nie spozywania positkow i1 przyjmowania plynéw — podczas
badania pacjent nie musi by¢ na czczo.

e Przed badaniem nalezy odstawi¢ leki mogace mie¢ wptyw na interpretacj¢ badania —
przy umawianiu terminu badania pacjent powinien poinformowacé lekarza o
przyjmowanych lekach.

e Przed badaniem pacjent powinien przyjmowaé 1% ptyn Lugola w celu zablokowania
tarczycy:

Doro$li: 2x dziennie po 20 kropli, od dnia poprzedzajacego podanie znacznika
promieniotworczego do dnia badania wiacznie (facznie przez 4 dni)*.
Dzieci: zgodnie z zaleceniami kierujgcego lekarza pediatry.

e U niemowlat bezposrednio przed badaniem nalezy zmieni¢ pieluche.

e W przypadku pacjentéw niesamodzielnych konieczne jest zapewnienie opieki przez
osobe towarzyszaca.

Przebieg badania:

Pacjent bedzie mial podang dozylnie niewielka ilo§¢ znacznika promieniotworczego
(radiofarmaceutyku). Badanie bedzie wykonane po 2 dniach od podania (wymagane jest
dwukrotne stawienie si¢ w Zaktadzie na uméwiong godzing.)

W dniu badania pacjent zostanie utozony na plecach pod aparaturg pomiarowg (gamma
kamera). Badanie scyntygraficzne bedzie trwato ok. 60 minut. W razie koniecznosci zostanie
wykonane dodatkowe badanie tomograficzne trwajace ok. S0 minut.

Zalecenia po badaniu:
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e Po badaniu, do konca dnia, zaleca si¢ picie wigkszej niz zwykle ilo$ci plynow oraz
czeste korzystanie z toalety w celu szybszego wydalenia radiofarmaceutyku. (u

matych dzieci konieczna jest czesta zmiana pieluszek/pampersow).

e W zwigzku ze stosowaniem izotopdw promieniotworczych przez tydzien po podaniu
radiofarmaceutyku zaleca si¢ unikanie kontaktow z kobietami w cigzy i matymi

dzieémi.

YLaczny czas pobytu w Zakladzie (w dniu badania) wynosi ok. 4-5 godziny.

*https://link.springer.com/article/10.1007/s00259-008-0715-3/tables/1

https://link.springer.com/article/10.1007%2¥Fs00259-019-04398-1

https://www.eanm.org/publications/guidelines/gl onco mibg 1.pdf
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