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Scyntygrafia serca w kierunku amyloidozy
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Cel badania:
Scyntygrafia serca znajduje zastosowanie w diagnostyce amyloidozy transtyretynowe;j
(ATTR).

Przed wykonaniem badania kazda pacjentka w wieku rozrodczym zostanie poproszona
0 odpowiedZ na pytania, czy jest w ciazy lub czy karmi piersia.

Jezeli pacjentka podejrzewa, ze moze by¢ w cigzy powinna poinformowa¢é o tym fakcie
lekarza kwalifikujacego na badanie. W przypadku kobiet ci¢zarnych decyzja o
przeprowadzeniu badania bedzie podejmowana indywidualnie. W przypadku kobiet
karmigcych piersia wskazana jest konsultacja z lekarzem naszej placowki, w celu
zaplanowania przerwy w karmieniu.

Przygotowanie do badania:
e Brak ograniczen odno$nie spozywania positkow i1 przyjmowania ptynow — podczas
badania pacjent nie musi by¢ na czczo.
e Nie trzeba odstawia¢ zadnych lekdw.
e Zabrac ze sobg ok. 0,5 1 wody, ktore nalezy wypi¢ w oczekiwaniu na badanie.
e W przypadku pacjentdw niesamodzielnych konieczne jest zapewnienie opieki przez
osobe towarzyszaca.

Przebieg badania:

Pacjent bedzie mial podana dozylnie niewielkg ilo§¢ znacznika promieniotworczego
(radiofarmaceutyku). Po ok. 3 godz. pacjent zostanie utozony na plecach pod aparaturg
pomiarowa (gamma kamerg). Badanie scyntygraficzne bedzie trwato ok. 10 minut.

W razie koniecznosci zostanie wykonane dodatkowe badanie tomograficzne trwajace kolejne
20 minut.

Zalecenia po badaniu:
e Po badaniu, do konca dnia, zaleca si¢ picie wigkszej niz zwykle ilo$ci plynow oraz
czeste korzystanie z toalety w celu szybszego wydalenia radiofarmaceutyku.
e W zwiagzku ze stosowaniem izotopow promieniotworczych w dniu badania zaleca si¢
unikanie kontaktow z kobietami w cigzy i matymi dzie¢mi.

Laczny czas pobytu w Zakladzie wynosi ok. 4-5 godzin.



